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WRAP JAMBON/ FROMAGE
EN SUCETTE DE STICKS
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Temps de préparation : 10 min.
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Nombre de personnes : 5 pers.
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Difficulté : Facile

Ingrédients :

Des tortillas de blé

Du jambon

Du fromage frais à tartiner

Des Sticks Boehli

Préparation :

Etaler les tortillas de blé et les tartiner de fromage frais en recouvrant bien l’intégralité.

Disposer une tranche de jambon sur chaque galette tartinée.

Rouler les tortillas sur elles-mêmes de manière serrée en faisant pression avec les doigts.

Découper les rouleaux en tranches et les piquer avec les sticks.

Les wraps sont prêts à être dégustés, bon appétit !
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