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Ingrédients:

2 filets de poul et

200 g tomates cerises

Roquette

Copeaux de parmesan

1 citron

4 csd huiled olive

1 sachet de Mini-Bretzels saveur Aioli
Persil (ou herbe aromatique de votre choix)
1 csdemiel

Préparation :

a s wbdpeE

Coupez lesfilets de poulet cuits en cubes et faire revenir dans un peu d' huile d' olive, saler, poivrer.

Rédlisez lavinaigrette avec le jus de citron, I’ huile d’ olive, le miel, le sel, le poivre et |e persil.

Coupez les tomates cerises en deux.

Mélangez délicatement la roquette, les tomates, e poulet et la vinaigrette.

Concassez grossierement les Mini-Bretzels et gjoutez-les au dernier moment dans la salade avec les copeaux de parmesan.
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